Als Einsatzleiterin mache ich Ersthesuche, wahle
jeweils die am besten geeignete Betreuerin aus und
halte Kontakt zu Betreuungsfamilien und Betreuten.
Dabei kommt mir meine Erfahrung als langjéhrige
Leiterin des Hauses Sonnenhalde in Musherg zugute.
Susanne Sternberg

Als Supervisorin im Altenpflegebereich
unterstiitze ich die Ehrenamtlichen dabei,
ihren Umgang mit an Demenz erkrankten
Menschen zu reflektieren und zu verbessern.
Karin Rausch

Es hat sich sehr bewdhrt, dass ich als Mann mich
fiir die Betreuung Demenzkranker entschieden
habe Doch ein Mann in der Betreuungsgruppe mit
insgesamt 11 Mitgliedern ist

zu wenig.

Salvatore Sterantino

Zwei Stunden in der Woche gehen wir miteinander

Weitere Informationen:

Amt fiir Soziale Dienste
Christa Romer
Neuer Markt 3; 70771 LE
Telefon (07 11) 16 00 - 251
E-Mail: c.roemer@le-mail.de

Biirgerstiftung LE
Neuer Markt 3; 70771 LE
Tel. (07 11) 16 00 - 354
Email: post@buergerstiftung-le.de
Website: www.buergerstiftung-le.de

Stadtseniorenrat
Neuer Markt 3; 70771 LE
Tel. (07 11) 16 00 - 299
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kleinen Text. Wenn es gelingt, das Leben fiir Be-
troffene und Angehorige zu erleichtern - wer freut
sich da am meisten?

Hannelore Leibbrand
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Ich arbeite in der Betreuungsgruppe Demenz

mit, weil ich SpaR an Kontakten mit Menschen
habe. Dabei erlebe ich auch die dementen alten
Menschen als reich an Emotionen und Lebenserfah-
rungen.
Trudlinde Mann

L | BURGERSTIFTUNG | E
Wéhrend ich da bin, kann die pflegende ] [

Tochter unbesorgt etwas fiir sich tun, wie
Einkaufen oder Rad fahren. Es tut gut zu
horen, dass ich sehr vermisst werde,
wenn ich mal nicht kommen kann.
Susanne Schroder
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Nach meinem Renteneintritt suchte ich eine
sinnvolle Beschaftigung und bin froh, dass ich
mich filir den Hauslichen Betreuungsdienst Demenz

. Leinfelden-Echterdingen
entschieden habe. Dl schinste Seite der Filder.

Edith Weidermann



Der Hausliche Betreuungsdienst Demenz

Wozu verpflichten sich die Ehrenamtlichen?

Einen Menschen mit beginnender Demenz mindestens
ein Jahr lang fiir mindestens zwei Stunden in der Woche
in dessen Zuhause zu besuchen

Was tun die Ehrenamtlichen?

- Sich mit dem Demenzkranken unterhalten, aktiv
zuhdren, Aufmerksamkeit und Zeit schenken

- Sich gemeinsam beschaftigen wie z.B. Fotoalben
ansehen, ein Spiel machen usw.

- Kleine gemeinsame Unternehmungen durchfiihren
wie ein Cafébesuch, Spaziergang, Begleitung bei
einem Einkauf usw.

Die Tatigkeiten sollen nach Mdglichkeit vom Ehrenamt-
lichen und dem Alteren gemeinsam entwickelt werden.
Anregungen dazu werden in der Fortbildung vermittelt.

Aktivitaten, die nicht iibernommen werden sollen

- Pflegerische oder hauswirtschaftliche Hilfeleistung-
en sollen grundsatzlich nicht ibernommen werden

- Die Ehrenamtlichen erhalten keinen
»therapeutischen” Auftrag

Welche Unterstiitzung bekommen die
Ehrenamtlichen?

Interessierte Ehrenamtliche erhalten eine 30- bis 40-

stlindige Schulung und werden durch Hospitation an den
Umgang mit Menschen mit Demenz herangefiihrt. Ca. alle
6 Wochen erfolgt ein Austausch in der Gruppe, die Mode-
ration erfolgt durch eine profes-sionelle Fachkraft. Es ist

Ein unverzichtbarer Teil
der Versorgung und Betreuung Demenzkranker

Menschen mit Demenz zu versorgen und zu betreuen ist
eine grol3e Herausforderung, die auf Dauer am besten
durch das Zusammenspiel von Angehdrigen, Heimen, sozi-

alen Diensten und Ehrenamtlichen gemeistert werden kann.

Hierbei sind es die Ehrenamtlichen, die einerseits die
manchmal notwendige Distanz zum Demenzkranken haben
und ihm anderseits ganz einfach Zeit schenken kdnnen.

Der auf ehrenamtlicher Basis arbeitende Hausliche
Betreuungsdienst Demenz versteht sich als Teil des Netz-
werkes zur Versorgung der ca. 600 Menschen mit Demenz
in Leinfelden-Echterdingen. Er nahm im Herbst 2007 seine
Arbeit auf. Gegriindet wurde er als Kooperationsprojekt
des Amtes fiir Soziale Dienste der Stadt Leinfelden-Echter-
dingen, des Stadtseniorenrates und der Biirgerstiftung.

Wenn Sie an Mitarbeit interessiert sind....

...und weitere Informationen wiinschen, so fiillen Sie bitte
den nebenstehenden Abschnitt aus und lassen diesen Frau
Romer beim Amt fiir Soziale Dienste zukommen. Selbstver-
standlich kdnnen Sie auch gerne anrufen oder eine Email
senden.

Wenn Sie selbst Angehoriger sind...

oder einen demenzkranken Menschen kennen, fiir den der
Hausliche Betreuungsdienst Demenz infrage kdme, so
konnen Sie sich ebenfalls an uns wenden.

)

maglich, sich bei Fragen und Problemen an die Koordina- Lebe“sfreude
tionsstelle zu wenden.
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[] Ich habe Interesse an weiteren Informationen

[[] Ich mochte gerne mitmachen

Unterschrift

Lelnfelden-Echierdingen

Die schinste Seife der Filder.



